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Methode: Face-to-face-Interviews mit qualitativer Vorstudie

Stichprobe der Befragung: 2222 Befragte, reprasentativ fur die deutsche
Bevolkerung ab 16 Jahre

Feldzeit: Februar/Marz 2009

Inhaltliche Schwerpunkte: Erziehung:
. Verdnderung der Kindheitserfahrungen der
verschiedenen Generationen
. Verdnderungen der Erziehungsziele und
Erziehungsmethoden
. Erziehungsprobleme
. Foérderung und Bildung von Kindern
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Tiefgreifender Wandel der Elfern-Kind-Beziehung

Die veranderten Kindheitserfahrungen, Erziehungsziele und -stile zeigen, wie
fiefgreifend sich die Gesellschaft verandert hat.

Kinder erfahren heute weitaus mehr Zuwendung und Férderung als fruher, werden
starker als eigenstandige Persdnlichkeiten respektiert und genieBen weitaus groBere
Freiheitsspielrume.

Die Erziehung ist heute weitaus mehr darauf ausgerichtet, FGhigkeiten zu entfalten,
Durchsetzungsfahigkeit und Willensstarke zu férdern, und bewertet Emotionen positiver.

Erziehungsziele, die zuruckireten, sind u.a.

. Fleil

. Anpassungsbereitschaft
. Bescheidenheit

. religidse Orientierung

Die Erziehungsstile haben sich tiefgreifend verdndert: autoritdre Erziehungsstile und
korperliche Strafen machen immer mehr einem auf Diskurs und Kompromisssuche
ausgerichteten Erziehungsstil Platz.

Erziehung ist heute auch weniger geschlechtsspezifisch ausgerichtet. Wahrend
36 Prozent der 60-Jahrigen und Alteren von einer ausgepragt geschlechtsspezifi-
schen Erziehung berichten, ist das noch bei einem Funftel der Unter-30-Jahrigen
der Fall.

© IfD-Allensbach




Generationen-Barometer 2009

Wandel der Elfern-Kind-Beziehung

Frage: "Wie stark unterscheidet sich |hr Verhdltnis zu Ihren Kindern davon, wie es fruher
zwischen Ihnen und lhren Eltern war?"

Unentschieden

"Kaum, gar nicht” Sehr stark

© Hauptunterschied:

weniger autoritdr,
mehr Freiheit: 76 Prozent

“Weniger stark”
“Stark”

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Eltern

Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 5256, Februar/Mérz 2009 © IfD-Allensbach
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Andere Kindheifserfanhrungen

16- bis 29- 30- bis 44- 45- bis 59- 60-Jahrige

Jahrige  Jahrige  Jahrige und Altere

% % % %
Ich hatte eine glickliche Kindheit 67/ 64 55 49
AUmeneomkolt bekomrmen 61 56 39 34
ll?g%igsoE”I’rzeurr;nvi\:oren immer sehr 60 48 37 35
h meine oigenen Boreiche hatfe. 64 51 3 2
Meine Eltern haben mir viel geboten 53 37 26 18
2@?2 g:‘szerQer:TOben meine Interessen 51 36 05 0
gfw g\glveulcr)okl)?r als Kind von meinen Eltern 49 41 o4 10
L%Tb?Tuéiisiig?geils ind vietes 43 28 26 15

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 5256, Februar/Mérz 2009

© IfD-Allensbach
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Andere Kindheifserfanhrungen

16- bis 29- 30- bis 44- 45- bis 59- 60-J&hrige
Jahrige  Jahrige Jdhrige und Altere

% % % %
FUr meine Eltern war es sehr wichtig,
dass wir Kinder bei anderen Leuten
einen guten Eindruck machten 42 55 68 66
Bei uns zu Hause war es notig, dass
ich als Kind richtig mithelfen musste 26 41 53 69
Ich bin ziemlich streng erzogen worden 23 34 50 64

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 5256, Februar/Mdrz 2009 © IfD-Allensbach
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Wandel der Erziehungsziele

"Das sollen
B "Das haben meine Kinder lernen”
mir meine Eltern (Eltern von Kindern
mitgegeben" (Bevdlkerung insgesamt) unter 16 Jahren)
o
Selbstvertrauen, Selbstbewusstsein 42 _ P 89
Die personlichen Fahigkeiten entfalten 35 - # 78
Sich durchsetzen, sich nicht so leicht 42 _ 71
unterkriegen lassen
Wissensdurst, den Wunsch, seinen Horizont
sténdig zu erweitern 37 - ¢ 68
Gefihle zeigen 26 [ [ 67
Mut 2l ¢ 58
Wilensstérke g 55
WeltlGufigkeit, viel erleben,
viel Neues kennenlernen 19 - # 47
Entscheidungsfreude 17 - d 40

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 5256, Februar/Mérz 2009 © IfD-Allensbach
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Wandel der Erziehungsziele

"Das sollen

B "Das haben meine Kinder lernen”
mir meine Eltern (Eltern von Kindern
mitgegeben" (Bevdlkerung insgesamt) unter 16 Jahren)

o

Pdnktlichkeit 68
Sparsam mit Geld umgehen 67
Ordnung halten 66
FleiB 64
Sich in eine Ordnung einflgen, sich anpassen 38
Bescheiden und zurickhaltend sein 25

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 5256, Februar/Mérz 2009 © IfD-Allensbach
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Bedeutungsverlust der religiosen Erziehung

Religidse Erziehung ist far Kinder -
nicht wichtig wichtig

48 Bevdlkerunginsgesamt 32 _

47 Westdeutschland 36_
56 Ostdeutschland 16-

57 16- bis 29-Jahrige 15-

51 30- bis 44-Jéhrige 30_

5] 45- bis 59-Jahrige 29_

39  60-Jahrige und Altere 47_

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre

Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 5256, Februar/Mérz 2009 © IfD-Allensbach
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Kommunikation statt kdrperlicher Gewalt
Erfahrene Reaktion der Eltern

Wenn ich als Kind efwas angestellt
habe, war die Reaktion der Eltern meist -
70 74
S - Schimpfen
67 54
46 48 Ohrfeige
|
33 43
23 34
Daruber reden
16- bis 29- 30- bis 44- 45- bis 59- 60-Jahrige
Jahrige Jahrige Jahrige und Altere

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevélkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 56256, Februar/Mdarz 2009 © IfD-Allensbach
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Weniger geschlechtsspezifische Erziehung ...

Darauf haben die Eltern bei der Erziehung
besonders viel Wert gelegt -

Ménner Frauen
M| 60 Jahre und dlter ® 60 Jahre und diter
M| unter 45 Jahre ® unter 45 Jahre
Hoflichkeit und
gutes Benehmen

Bescheiden und
zurtickhaltend sein

Menschenkenntnis

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 5256, Februar/Md&rz 2009 © IfD-Allensbach
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... Aber es gibt Ausnahmen

Darauf haben die Eltern bei der Erziehung
besonders viel Wert gelegt -

Ménner Frauen
M| 60 Jahre und dlter ® 60 Jahre und diter
M| unter 45 Jahre ® unter 45 Jahre

Sich in eine Ordnung
einfdgen, sich anpassen

Freude an Buchern
haben, gern lesen

Sich umweltbewusst
verhalten

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevélkerung ab 16 Jahre

Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 5256, Februar/Md&rz 2009 © IfD-Allensbach
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Mehr Zeit fur Kinder

. Eltern investieren heute auch mehr Zeit in ihre Kinder - das gilt fur Vater
wie MUtter.

Nach wie vor wird jedoch die Zeit, die von den Vatern investiert wird,
von vielen Kindern als defizitdr empfunden.

. 46 Prozent der Vater, 20 Prozent der MUtter wdnschen sich mehr Zeit
fur ihre Kinder.

. In Familien, die ausreichend Zeit fUreinander haben, ist die Beziehung
zwischen Eltern und Kindern besonders intensiv, ...

. ... und es wird eine positivere Bilanz der Erziehungserfolge gezogen.

© IfD-Allensbach
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Die neuen Vater: Mehr Zeit fur Kinder

Frage: "Finden Sie, Ihr Vater hat sich damals genug Zeit genommen, um mit Innen zu spielen
und sich mit Ihnen zu unterhalten, oder hatte er nicht genug Zeit fur Sie?"

Aussagen Uber den eigenen Vater
von heute -

, |
16- Dis 60-Jahrigen
Zeit fUr mich war: 29-Jahrigen und Alteren

10

Ausreichend

Nicht ausreichend

Teils, teils 3] 26
WeiB nicht mehr, bzw.

ohne Vater aufgewachsen gy LIONTE

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 5256, Februar/Md&rz 2009 © IfD-Allensbach
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Die neuen Mutter:
Trotz zunehmender Berufstatigkeit mehr Zeit fur Kinder

Frage: "Hatte Ihre Mutter damals gentgend Zeit oder nicht genug Zeit fur Sie?"

Aussagen Uber die eigene Mutter
von heute -
" 16 bis 60-Jahrigen
29-Jahrigen und Alteren

Zeit fUr mich war:

38

Ausreichend

Nicht ausreichend

Teils, teils 28
Wei nicht mehr, bzw. ohne 18
Mutter aufgewachsen ——

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 5256, Februar/Md&rz 2009 © IfD-Allensbach
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Viele wunschen sich mehr Zeit fur inre Kinder

Habe fur meine Kinder -
nicht genug Zeit

- 33 Eltern von Kindern unter
16 Jahren insgesamft

L s Vater

genug Zeit

57 N

20 Mitter

- 29 Berufstatige MUtter insgesamt

s Teilzeit berufstatige Mtter

s Volizeit berufstétige Mtter

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Eltern von Kindern unter 16 Jahren
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 5256, Februar/Md&rz 2009

© IfD-Allensbach
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Familienlelben: Zeit freinander ist Lebensqualitat

Eltern mit Kindern unter 16 Jahre,
die ihr Familienleben beschreiben:

B . "Wir nehmen uns viel Zeit fareinander"
Das trifft auf die eigene Familie zu - 1« nichtso beschreiben

"Gemeinsame Mahlzeiten sind uns wichtig"

93 I
67 [T

"Kinder und Eltern verstehen sich sehr gut"

90 I
62 [

"Wir sprechen sehr viel miteinander,
tauschen uns oft aus"

so I
53

"Es wird viel gemeinsam unternommen"

55 I
53 [

"lch habe gute und regelmdaBige Kontakte
zu Familienangehdrigen, die nichtim
Haushalt wohnen"

52 I
63 L

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Eltern von Kindern unter 16 Jahren
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 5256, Februar/Md&rz 2009

© IfD-Allensbach
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Erziehung: hohe Anforderungen, zu wenig
gesellschaftliche Anerkennung

Zwei Drittel der Eltern empfinden Erziehung als bereichernd, aber auch als
anstrengend, knapp die Hdlfte ist Uberzeugt, dass Erziehung in dem heutigen
gesellschaftlichen Umfeld schwieriger wird.

Erziehungsprobleme, die gesellschaftlich zurzeit groBe Beachtung finden,
sind vor allem

- zuviel Fernsehen und Internet

- Alkoholkonsum

- Bewegungsmangel und Ubergewicht

- zuwenig Vermittlung von Werten und Orienfierung

Die Sensibilisierung fur die Gefahrdung von Kindern und Jugendlichen wachst;
so wird Alkoholkonsum von Kindern heute wesentlich kritischer bewertet.

Neben sich selbst nehmen Eltern vor allem die Medien als einflussreiche
Sozialisierungsinstanz wahr - je dlter die Kinder werden, desto mehr.

© IfD-Allensbach
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Erziehung ist bereichernd, aber auch anstrengend ...

Eltern von Kindern unter 18 Jahren Uber ihre Erziehungserfahrungen

Far die richtige Erziehung gibt es kein
Patentrezept, jeder muss seinen 79
eigenen Weg finden

Erziehung ist anstrengend 67

Kindererziehung bereichert 63
das eigene Leben

Das Thema Kindererziehung hat in
unserer Gesellschaft nicht die Bedeutung, 52
die es eigentlich haben sollte

Es ist in den letzten Jahren schwieriger 47
geworden, Kinder zu erziehen

Erziehung macht Spal 42

Bei der Kindererziehung kann man
eigentlich nicht viel falsch machen 5

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Elfern von Kindern unter 18 Jahren
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 5256, Februar/Md&rz 2009

© IfD-Allensbach
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... und findet zu wenig Anerkennung
in der Gesellschaft

Frage: "Wie ist Inr Eindruck: Wird die Arbeit, die Eltern heute bei der Erziehung ihrer Kinder
leisten, ausreichend anerkannt, oder haben Sie nicht diesen Eindruck?"

Unentschieden

Erziehungsarbeit
wird nicht aus-
reichend anerkannt

Ausreichend

Elfern von Kindern:
62 Prozent

anerkannt

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 5256, Februar/Md&rz 2009

© IfD-Allensbach
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Wahrgenommene Erziehungsprobleme

Es halten fur weit verbreitete Probleme -

Dass Kinder zu viel Zeit vor dem Fernsehen oder dem Computer verbringen

Dass Kinder zu frih mit Alkohol und Zigaretten in Berihrung kommen

75 S

Dass Kinder zu wenig Bewegung haben

75 N

Kinder sind haufig Ubergewichtig, erndhren sich ungesund und unausgewogen

Kinder bekommen zu wenig Werte und Orienfierungen vermittelt

Kinder kennen keine klaren Regeln und Vorgaben

Kinder k&bnnen haufig nicht erkennen, was richtig und was falsch ist

Kinder stehen zu sehr unter Leistungsdruck

Kinder werden zu sehr verwohnt, ihnen werden zu viele Winsche erfullt

Dass Kinder nicht gentgend Zuwendung in der Familie bekommen

Dass ihre Freizeit zu sehr verplant ist, Kinder zu viele Verpflichtungen haben

Kinder mussen zu selten Verantwortung Ubernehmen

Dass ihre Phantasie und ihre Kreativitdt zu wenig geférdert werden

Sie beschaftigen sich viel zu friih mit Themen, die eigentlich in die Welt der Erwachsenen gehdren 43 [N
Kindern steht fur ihr Alter zu viel Geld zur Verflgung 38 N
Dass Kinder zu wenig Kontakt zu anderen Kindern haben 13
Kinder werden zu streng und autoritdr erzogen 50

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 5256, Februar/Md&rz 2009

© IfD-Allensbach
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Sinkende Permissivitat gegenuber dem Alkohol-
konsum von Kindern und Jugendlichen

Frage: "Von welchem Alter ab kénnte Ihrer Meinung nach ein Kind oder ein Jugendlicher
ruhig mal ein Glas Bier oder Wein trinken?"

Zwischen 15 und 17 Jahre

Ab 18 Jahre

Unter 15 Jahre

1973 1979 1982 2007 2009

Basis: Bundesrepublik Deutschland (bis 1990 Westdeutschland), Bevdlkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen, zuletzt 5256 © IfD-Allensbach
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Zunahme der Erziehungsprobleme nach dem 10. Lebensjahr

Eltern von 10- bis

- Auszug -

15-Jahrigen
Das Kind/die Kinder ... Eltern von Kindern unter 10 Jahre (%)
sind mir zu unordentlich 34 _ 49

sehen zu viel femn 25 . 43

sitzen zu viel vor dem Computer oder der

Spielekonsole 14 _ 42
haben teilweise Schwierigkeiten in der Schule 39
sind zu egoistisch, denken teilweise nur an sich 27
haben haufiger Konzentrationsschwierigkeiten 26
erndhren sich haufig ungesund, essen zu viel 24
SUBes bzw. Fast Food

machen ihre Hausaufgaben nicht regelmdaBig 18
bewegen sich zu wenig 18
sind &fter aggressiv 16
haben keine Lust, am Familienleben teilzunehmen 15
geben zu viel Geld aus 10
rauchen 8
schwdnzen manchmal die Schule X 6
lassen sich von anderen zum Alkohol trinken verleiten 1 I 6

x =weniger als 0,5 Prozent

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Eltern mit Kindern unter 16 Jahren
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 5256, Februar/Md&rz 2009 © IfD-Allensbach
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Hat die Familie noch genug Einfluss auf Kinder

und Jugendliche?

Eltern ziehen hier eine weitaus positivere Bilanz

Fragen: "Hat die Familie heute noch genug Einfluss auf Kinder und Jugendliche

oder nicht genug?"

"Wie ist das bei Ihnen selbst? Finden Sie, Inr Einfluss auf Ihr(e) Kind(er) ist groB genug

oder nicht groB genug?"

Die Familie hatallgemein -

Unentschieden

genug Einfluss
26

nicht genug Einfluss

Elfern von Kindern unter
16 Jahren beschreiben ihren
eigenen Einfluss auf ihre Kinder als -

‘ Unentschieden ‘

groB genug

nicht groB
genug

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 5256, Februar/Md&rz 2009

© IfD-Allensbach
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Bewertung der Erziehungsleistungen von Schulen
und Kindergarten - Defizite bei den Schulen

FUr die Erziehung der Kinder fun -

Kindergdarten
nicht genug

- 20 Bevdlkerung insgesamt

genug

- 19  Eltern von Kindern im Kindergarten

Schulen

_ 51 Bevdlkerung insgesamt

_ 53 Eltern von Schulkindern

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Eltern von Kindern unter 16 Jahren
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 5256, Februar/Md&rz 2009

© IfD-Allensbach
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Konkurrenz der Sozialisationsinstanzen -

Wahrnehmung: Vor allem Medien und Peergroup
nehmen Einfluss auf Kinder und Jugendliche

Frage: "Was meinen Sie, wodurch werden Kinder und Jugendliche heute am meisten
beeinflusst: durch die Eltern, durch Lehrer, durch Freunde oder durch die Medien,
also Fernsehen, Internet usw.?"

Bevdlkerung Eltern mit Kindern im Alter von...
insgesamt | |
unter 6 6 bis 13 14 bis 17
Jahren Jahren Jahren
Den meisten Einfluss haben: % % % %
Medien 56 43 47 51
Freunde 44 32 33 43
Eltern 31 46 40 31
Lehrer 5 2 6 3
Unentschieden 10 11 11 10
Summe (Mehrfachangaben) 146 134 137 138

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevoélkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 5256, Februar/Mdarz 2009 © IfD-Allensbach
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Medienzugang von Kindern und Jugendlichen:
/Zwei von drei 14-Jahrigen besitzen einen Fernseher

92 besitzt eigenes Handy
Das Kind - nutzt den Computer 86
%
nutzt das Infernet
(o}
34 10
Alterdes 3-5 6-9 10-13 14-17
Kindes Jahre Jahre Jahre Jahre

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Eltern/GroReltern, die ihre 3- bis 17-j&hrigen Kinder/Enkel beschreiben
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 56256, Februar/Mdarz 2009 © IfD-Allensbach
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Medienprdferenzen der Kinder:
Schon bei den 11- bis 12-dJahrigen dominiert der Computer

Eltern/GroBeltern nennen als bevorzugte
Medien ihres Kindes/Enkels:

%

Computer spielen |—

57

Fernsehen

38

18

Lesen

4
Alter des 3-4 ''5-6 ' 7-8 '9-10 '11-12"'13-14"15-16 " 17
Kindes Jahre  Jahre Jahre Jahre  Jahre Jahre Jahre  Jahre

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Eltern/GroReltern, die ihre 14- bis 17-jahrigen Kinder/Enkel beschreiben
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 56256, Februar/Mdarz 2009 © IfD-Allensbach
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Besonders intensive Nutzung von Fernsehen und
Computer bei Jugendlichen in der einfachen
Schicht

Anteil der 14- bis 17-Jahrigen, die taglich
im Durchschnitt 3 oder mehr Stunden
fernsehen oder vor dem Computer sitzen

55 %

Einfache Breite Gehobene
Schicht Mittelschicht Schicht

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Eltern/GroBeltern, die Angaben zum Medienkonsum ihrer 14- bis 17-jahrigen Kinder/Enkel machen
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 5256, Februar/Mérz 2009 © IfD-Allensbach
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Elektronische Medien als Babysitter:
Besonders haufig in der einfachen Schicht

Aussage von Eltern und GroBeltern tber 3- bis 5-Jdhrige:

"Fernsehen und Computer helfen uns auch schon mal,
um dieses Kind zu beschdaftigen”

13
Einfache Breite Gehobene
Schicht Mittelschicht Schicht

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Eltern und GroReltern
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 5256, Februar/Md&rz 2009 © IfD-Allensbach




